
Vamos nos prevenir
e lutar contra esse vírus!

Procure ficar em casa 
com a mamãe e o 
papai para evitar o 
contágio pelo vírus.

Evite o contato com 
outras crianças e 
com adultos que 
estão doentes.



Vamos nos prevenir
e lutar contra esse vírus!

Mantenha as mãos  
limpas, lavando com 
água e sabão.

Evite o contato com 
o vovô e a vovó, eles 
são mais sensíveis 
ao vírus.

Evite levar as mãos 
na boca, nariz e 
olhos.

Ao tossir e espirrar, 
sempre cubra a boca. 
Especialmente com 
um papel ou lenço.

Vamos nos prevenir
e lutar contra esse vírus!


